
     MENU' SCUOLA PRIMARIA BELLAGIO 2023-24 Rev.00_Sett 23 (PROVVISORIO) 
 1 SETTIMANA 2 SETTIMANA 3 SETTIMANA 4 SETTIMANA 

LU
N

ED
I 

Pasta all’olio EVO 

Petto di pollo al limone 

Verdure di stagione 

Frutta di stagione 

Pane 

Pasta al pesto 

Frittata con le zucchine 

Verdure di stagione 

Frutta di stagione 

Pane 

Pasta al pomodoro  

Scaloppina di tacchino 

Verdure di stagione 

Frutta di stagione 

Pane 

Pasta al pesto  

Frittata  

Verdure di stagione 

Frutta di stagione 

Pane 

M
A

R
TE

D
I 

Risotto con verdure 

Filetto di platessa dorato 

Verdure di stagione 

Frutta di stagione 

Pane 

Risotto alla parmigiana 

Filetto di platessa gratinato 

Verdure di stagione 

Frutta di stagione 

Pane 

Ravioli di magro 

Merluzzo gratinato al forno 

Verdura di stagione 

Frutta di stagione 

Pane 

Spezzatino di vitello 

Polenta  

Verdura di stagione 

Frutta di stagione 

Pane 

 

G
IO

V
ED

I 

Lasagne al forno 

Verdura di stagione 

Frutta di stagione 

Pane  

Pasta al ragù di verdure 

Formaggio  

Verdure di stagione 

Frutta di stagione 

Pane 

Pane Pasta all'olio EVO 

Polpette di legumi 

Verdure di stagione 

Frutta di stagione 

Pane  

Riso all’olio EVO aromatizzato 

Formaggio  

Verdure di stagione 

Frutta di stagione 

Pane 

V
EN

ER
D

I 

Pasta integrale al pomodoro e basilico 

Farinata 

Verdure di stagione 

Frutta  

Pane 

Gnocchi al pomodoro 

Lenticchie in umido 

Verdure di stagione 

Frutta di stagione 

Pane 

Risotto alla milanese 

Polpette in umido 

Verdure di stagione 

Frutta  

Pane 

Pizza  

Verdura di stagione 

Frutta di stagione 

Pane  

 


